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Bonjour. Comme d’habitude, je vais commencer par vous donner les 
derniers chiffres sur la COVID-19 au Canada. Il y a maintenant 68 738 
cas confirmés, dont 4 870 décès et 31 600 personnes rétablies (47 %). 
Jusqu’à ce jour, des laboratoires partout au Canada ont analysé les 
tests de dépistage de la COVID-19 de plus de 1 090 000 personnes; 
environ 6 % d’entre elles ont obtenu un résultat positif. Au cours de la 
dernière semaine, en moyenne, 26 000 personnes ont été soumises à 
un test de dépistage chaque jour. Ces chiffres changent rapidement et 
ils sont mis régulièrement à jour dans le site Canada.ca/coronavirus.

Voilà que nous entamons une nouvelle semaine après avoir rendu 
hommage à nos mères et à nos soignants et soignantes, qu’elles soient 
à la maison avec nous, à l’autre bout de la connexion virtuelle ou 
encore qu’elles soient chéries et inoubliables dans nos souvenirs, la 
force de leur soutien émotif n’échappe à aucun d’entre nous. Ainsi, en 
fin de semaine, nous avons réfléchi à ce besoin humain fondamental 
que nous avons pour cette puissante force du bien. Le soutien émotif 
est cet élément silencieux qui accélère la guérison de nos coupures et 
éraflures, qui calme nos peurs et qui nous assure que tout ira bien.

Cela m’amène à vous parler d’une semaine toute spéciale dont 
l’objectif est de faire reconnaître le travail des soignants et des 
soignantes les plus importants de notre société, soit la Semaine 
nationale des soins infirmiers, qui commence aujourd’hui.

 Nous savons tous que le personnel infirmier prodigue avec expertise 
des soins empreints de ce soutien émotif si spécial, et nous avons tous 
été témoin des nombreux sacrifices qu’ont faits ces personnes pour 
accompagner leurs patients dans toutes les sphères des soins de santé 
pendant cette crise. 

Toutefois, leur expertise et leur influence ne s’arrêtent pas là; elles 
rayonnent dans tous les secteurs des services de santé… de l’éducation 

https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/maladie-coronavirus-covid-19.html


à l’élaboration de normes et de lignes directrices, à la prestation de 
programmes de santé publique comme l’immunisation, à la mise en 
œuvre de pratiques de prévention et de contrôle des infections, et à la 
contribution à la recherche et à l’innovation.

Le personnel infirmier contribue au bien-être partout où il va, et nous 
nous sentons beaucoup mieux grâce à eux.

Cette semaine, prenons le temps de remercier le personnel infirmier du 
Canada; en participant, à 19 h, à des encouragements à 19à partir de 
votre entrée, en fabricant une affiche pour remercier les héros des 
soins de santé de votre communauté, ou en illuminant une fenêtre en 
leur honneur mardi soir. 

Pourquoi mardi?

Parce que les infirmiers et les infirmières de partout célébreront le 
200e anniversaire de naissance de Florence Nightingale, qui a 
révolutionné le domaine des soins infirmiers. Cette révolution a eu des 
débuts modestes, avec la mise en place de pratiques d’hygiène et de 
lavage des mains pour sauver des vies en limitant la propagation 
d’infections potentiellement mortelles. 

Lentement, mais avec une détermination inébranlable, Mme Nightingale 
a rehaussé les normes et le profil de la profession infirmière, et laissé 
une marque indélébile sur l’éducation du personnel infirmier. Par 
conséquent, en reconnaissance du soutien émotif, des sacrifices 
quotidiens et du professionnalisme inébranlable des infirmiers et des 
infirmières de partout, illuminez votre fenêtre mardi soir!

Merci – Thank you


